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inek Konforu:

Ziyaret edilen isletmelerde inek konforu yoktu ve isI stresi mevcut idi. Ortam sicakligi 30
°C (zerinde idi. Bu vylksek ortam sicakliklarina ragmen, isletmelerin hig birinde
serinletme yapilmamakta idi. Ineklerde, gégis déverek hizli nefes alma, agizdan salya
akisi gibi ylksek seviyede isi stresi belirtileri gérilmekte idi. IsI stresinin inek Uzerindeki
olumsuz etkileri sonucunda sadece inedin yemden uzaklasmasi, sit veriminde disls gibi
sorunlar gortlmekle kalmaz baska saglik sorunlari da ortaya gikmaktadir.

Oncelikle dél verimi olumsuz etkilenir, LH hormonu seviyesi diiser. Buna badli olarak,
inek herhangi bir kizginhk belirtisi géstermez. Isi stresi arttikca inek daha az yem
tlketir, daha az gevis getirir. Buna bagh olarak, rumene daha az salya gider. Daha az
salya gitmesi de rumen ortaminin daha az tamponlanmasina yol agar. Bunun sonucunda
rumen ortaminin asitligi artar (asidozis). Asidoz olan ineklerde tirnak sorunlarina
(Laminitis) ve baska metabolik sorunlara neden olur.

Laminitis, daha gec ortaya cikan bir sorundur. Ineklerden istenen sit ve dél verimini
elde edebilmek icin inekleri serinletmek elzemdir. Bu, serinletme destedi fanlar ve dus
seklinde calisan spreylerle saglanabilir. Cesitli baska sogutma sistemleri de mevcuttur,
ancak fan ve duslu olan sistem, bdlgenin iklimine ve mevcut barinak yapisina gére en
ekonomik ve en uygun olandir.

Isletme sahiplerine bunun bir ihtiyac oldudu siirekli olarak hatirlatimahdir. Asagidaki
resimde 1sI stresinin sitgl ineklerde yarattigi olumsuz etkilerini gérmektesiniz.
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Isi stresi 20 °C ‘de baslar ve sicakhigin yikselmesi ile artar. Inekler lizerinde en ciddi
sekilde etkisi, 30 °C ve Uzerinde gorilmektedir.



ikinci nemli konu ise yanlis planlanmis ve yapilmis barinaklar yiiziinden ineklerin serbest
yatakl sistemi kullanamamalandir. Bu, inek konforunu dodgrudan olumsuz yonde
etkilemektedir. Ziyaret ettigimiz her ciftlikte, inekler, serbest yataklari kullanmiyorlardi.
Yataklar Uzerindeki omuz demirleri ineklerin hareketlerini kisitlayici  sekilde
yerlestirilmisti. Buna badll olarak, inekler 6ne dogru vicutlarini esneterek 6nce arka
ayaklari Uzerine sonra da o6n ayaklan UGzerine kalkamiyorlardi. Bu omuz demirinin
kaldirilmasi, belli bir derecede ineklere yardimci olabilir. Ancak zemindeki sert betonun
Uzerindeki sert plastik altliklar inekler icin yeterli yumusakhdi saglamamaktadir. Bu sert
plastik altliklar yumusak olanlari ile degistirilerek ineklerin dinlendikleri yataklar yumusak
hale getirilmelidir. Ideal olan yataklar, 10 cm derinliginde kumun kullanildi§i yataklardir.
Kum kullanilir ise ineklerin konforu artabilir, ancak diskinin uzaklastinlmasi icin mevcut
olan sistemler dederlendirilmeli ve kumun gilbreden ayrilmasi ile ilgili dedisiklikler
yapilmaldir.

Ziyaret ettigimiz her isletmede, ineklerin yataklari (zerinde olan omuz demirlerinin
yerlesiminden kaynaklanan hatalar ylzinden inekler bu yataklari kullanamamakta idiler.
Bu hatalar giderilir ise inekler temiz ve rahat yataklarda dinlenme imkani bulabilirler.
Buna bagl olarak, ortam kaynakli mastitis azaltilabilir ve stt verimi arttirilabilir.

Stresi azaltip inek konforunu arttirarak sit verimi ve dél verimi lzerinde olumlu bir etki
yaratmak midmkdndur.

DOl Verimi:

Ciftliklerde bize verilen bilgiler sézli idi. Bu sebepten, herhangi bir kayit ve veri
incelenmemistir. Isletmelerin dél verimi etkinligini gelistirmeleri gerekmektedir. Birinci
adim olarak, isletmelerin dlizgln kayit sistemlerinin olmasi gerekir. Dizgln kayit tutulur
ise hatalarin nereden kaynaklanmakta oldudu anlasilarak sorunlarin Uzerine gidilebilir.
Klglk sorunlar gézmek, buylk bir sorunu ¢6zmekten daha kolay ve daha ekonomiktir.

Ikinci adim ise ciftliklerdeki mevcut sistemin operasyonel oldugunu kontrol edecek ayri
bir denetim sisteminin olmasidir. Her igletmenin kendine uyan bir galisma sistemi
olmalidir. Bu calisma sisteminde sunlar bulunmahdir;

e Logusa inek takip programi,
e Kizginlk tespit programi ve bos olan her inedin dol tutmasini tespit edecek suni
tohumlama protokoli

Ineklerin zamaninda dél tutmasini saglayamayan isletmelerin para kaybi biyik
olmaktadir. Etkin dol tutmanin saglanmasi icin bazi klicik detaylara dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bu sekilde dikkat edildiginde ineklerin zamaninda dél tutmalarini tespit
edecek her adim eksiksiz olarak yerine getirilebilir. Bu sistemin isletmelerde hayata
gecirilmesi icin gereken protokol ve dneriler, pek cok kez Ege Vet'e tarafimdan verilmistir.
Bdyle bir programi isletmelerinde uygulamak isteyenler Ege Vet ile calisarak bunu yerine
getirebilirler.

Siri saghgn:

Bir inekten yliksek seviyede st verimi istenir ise inedin saglikli tutulmasi gerekmektedir.
isletme sahibi, ciftlikte calisan veteriner hekim veya teknik elemanlarin baslica gérevi
inekleri saglikli tutabilmek igin gerekli olan sevk ve idare programlarini yaratmaktir.
ineklerin saglikh kalabilmeleri icin koruyucu &nlemler hayata gegirilerek, y®énetimden
kaynaklanabilecek hatalar énlenmelidir. St isletmesinde bir saglik sorunu belirlenmis ise
hedefimiz o hastaligi tedavi etmek degdil nedenini bulmak ve tekrarlanmasini énlemektir.
Pek c¢ok saglik sorunu, siki koruyucu hekimlik uygulamalarinin takip edilmesi ile
onlenebilir veya azaltilabilir.

Mastitis, metritis, sonun atilamamasi, tirnak sorunlari ve metabolik bozukluklar, bluylk
oranda koruyucu hekimlik uygulamalarn ile kontrol altina alinabilir. Hasta olan inekler



dogal olarak tedavi edilirler. Ancak etkin bir sekilde slrl takip edilir ise bu saghk
sorunlarinin ortaya cikma orani ¢cok disiik olur. Ornedin, eder bir siiriiniin tank siitiinin
Somatik Hulcre Skoru 200,000/ml’nin lGzerinde ise s6z konusu siliride mastitisin sorun
teskil etmekte oldugu asikardir. Bu sebepten, nedeni hemen bulunmal ve dizeltilmelidir.
Yiksek seviyede Hlicre Skoru sadece siit verimini azaltmakla kalmaz ayni zamanda dol
verimi Gzerinde de ciddi oranda olumsuz etki yapar. Sit Sigirciidi isletmesinin hedefi,
sliriyl saglikl sekilde tutacak onlemleri almak olmalidir.

Ozet:

Satct Sigircilik isletmesinin  basarisi, inekleri verimli sekilde tutabilmesine badglidir.
Ineklere temiz ve rahat bir ortam saglanir ve inekler saglikl tutulur ise bunu temin etmek
mumkiandir. Yiksek sit verimi olan saglikh bir slirli elde etmek pek cok faktére baghdir.
Bu faktdérlerden birinin yonetimi zayif veya eksik olur ise hem sit verimi hem de dol
verimi olumsuz etkilenir. Isletme sahiplerinin hedefi, ciftliklerde bir sistem gelistirmek ve
bu sistemle her gorevin zamaninda, dogru olarak yapildigini saglamaktir. Bunlar; iyi bir
karma yem, ineklere yeterli miktarda yem vermek, ihtiyaclan kadar temiz icme suyu
vermek, temiz, serin ve rahat bir ortam sadlamak, stri saglik protokolleri ile striayi
saglikh tutmak olarak sayilabilir. Bu sayilan hususlar yerine getirilir ise isletmenin karli
olmasi saglanir ve pazarda rekabet edebilir.



