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Gozlemler:

Bu ziyaretlerde yaptigimiz gézlemler ve tavsiyeler, sadece ineklerin gorsel olarak incelenmesine,
yonetim pratikleri ve ¢ok kisith verim kayitlarina bagh olarak yapilmistir.  Yapmis oldugum
tavsiyelerin  pek ¢ogu, laktasyonun c¢esitli donemlerinde olan hayvanlarin  viicut
kondisyonlarindaki farklilklara goére yapilmistir. Ayrica, gevis getiren inek sayisina, yemlikteki
yemin durumuna, dinlenme yerlerine ve barinaklarin genel kosullarina goére de tavsiyelerde
bulundum. Her ne kadar her isletme farkl olsa da, sevk ve idare konusunda asagida listelenen
hususlar, ziyaret edilen tiim giftlikler icin ortaktir. Bu hususlar asagidaki gibidir:

1. Buzag bakimi/yetistirme pratikleri tekrar gozden gecirilmeli ve buzagilarin iyi bir sekilde
blytyerek saglikh olarak yasama baslamalari temin edilmelidir.  Duveler 13 aylik
olduklarinda suni tohumlama yapilabilecek viicut 6l¢lsiine ulasmis olmali ve 13-15 aylik
arasinda suni tohumlama yapilmalidir. Bu sekilde yapilir ise 24 aylik olduklarinda sit veren
suriye dahil olabilirler. Dive yetistirmesi ciftlik icin belirgin bir masraftir, ancak diive bakim
ve beslemesi ihmal edilmemelidir. Duvelerin iyi bir baslangic yapabilmeleri icin yeni
dogduklarinda iyi bakilmalari ve yeterli miktarda kolostrum almalari ¢cok 6nemlidir. Buzagi
barinaklarinin kosullari ve yaslarina gore kiiglik gruplar halinde tutulmalari 6nemlidir.

2. Etkin, iyi bir dél verimi temin edilmelidir. lyi bir dél verimi icin, ineklerin dogru yemlenmesi,
kuru dénemde iyi idare edilmesi, logusa ineklerin iyi takip edilmesi ve iyi bir kizginlk tespit
programi sarttir. DOl verimi ile ilgili pek ¢ok sorun buzagilamadan sonraki 24 giinde
meydana geldigi icin iyi bir logusa takip programi elzemdir. Bazi durumlarda ciftligin dol
verimi performansini iyilestirmek igin basit bir senkronizasyon programi da faydal olabilir.

3. lyi bir yemleme programi icin kaba yem kalitesi kilit noktadir. Bu sebepten ciftciler kaba
yem kalitesi lGzerinde odaklanmalidirlar. Kaliteli kaba yem, hem sit verimini gelistirir hem
de hayvanlarin saghgini destekler. Rasyondaki NDF (Notr Deterjan Seliilozu), inegin ne
kadar kaba yem tiketecegini belirler. Ayrica Rumen fonksiyonu (izerinde de etki yapar.
Rasyonda fazla NDF oldugunda, inek kendini tok hisseder ve yemesi gereken miktari
tiketemez. Buna karsin NDF c¢ok az oldugunda da asidoza neden olur ki bu da inegin
yeterince yem tiiketememesine neden olur. Rasyondaki NDF miktarinin inek performansi
lizerinde belirgin bir etkisi vardir.



4. ineklerin siit verimindeki bir diger kisitlayici faktor ise inegin bulundugu ortamdir. Sicaklik
ve nem inek Uzerinde stres olusturarak yemden uzaklasmasina yol acar. Buna bagli olarak
hem siit verimini hem de délverimini olumsuz etkiler. Hayvanlarin dinlendikleri yataklar
yeterli buyuklikte olmali, kolayca yatip kalkabilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Avrupa’da
yapilmis pek ¢ok arastirmaya gore, yatip dinlenmekte olan bir inegin, meme basindaki kan
dolasimi hizlanmakta ve bu da daha yliksek siit verimine yol agmaktadir. Kritik olan bir diger
nokta ise butin inekler icin yemlik 6nlinde yeterli miktarda alanin temin edilmesidir.
Laktasyondaki her inek icin yemlik 6niinde 60 cm’lik yer bulunmali, kurudaki ineklerle logusa
inekler i¢in ise inek basina 70 cm’lik mesafe temin edilmelidir. Yemlik 6niinde yeterli mesafe
olmaz ise bazi inekler arkada kalarak taze yeme erisemezler ve verimleri diser.

5. Yem Hammaddelerinin Kalitesi, Her Zaman Ayni Kalitede Olmasi ve Kuru Madde Alimi gibi
konular dikkatlice degerlendirilmeli ve inegin ihtiyaci olan besin maddelerinin karsilanmasi
saglanmalidir. Basarili bir yemleme programi, inegin besin maddeleri gereksinimini bilerek
her giin ne kadar kuru madde tiiketeceginin hesaplanmasina baghdir. Glnlik yem tiketimi
bilinmez ise inegin ihtiyaglarini karsilayacak bir yemleme programi dizenlenemez.
Rasyonun nem degerine bagli olarak inegin tiiketecegi kuru madde miktari degisir. ideal
olarak bir rasyonun %50 nem degerinde olmasi istenir. Ancak rasyonun nem degeri daha
yiksek olur ise inek daha fazla yem tiketerek arzu edilen kuru madde miktarini almak
zorunda kalir. Silaj, yas seker pancari posasi ve yas bira posasi verildiginde rasyon cok nemli
olur ve inekler almalari gereken yemi tiiketemezler. Yem hammaddelerinin lezzetli olmasi
toksin ve kiiflerden ari olmasi 6nemlidir. Ayrica, yem hammaddelerinin degismeyen kalitede
temin edilmesi de 6nemlidir. Yem hammaddelerinde tedarikgilerinizi degistirirseniz, hem
yemin Kkalitesinin degismesine yol acarsiniz hem de degisen yem yiiziinden ineklerin
iskembesinin yeni yeme tekrar alismasi (adapte olmasi) gerekli olur. Bu adaptasyon belli bir
sire alacagi icin hem st veriminde hem de dol verimi izerinde olumsuz etki yapmaktadir.

6. Mastitisin iyi Bir Sekilde Kontrol Edilmesi, hem siit verimine hem de dél verimi {izerine
olumlu etki yapar. Sadece klinik vakalari tedavi etmek yeterli degildir. Bir mastitis kontrol
programi hazirlayarak stirideki mastitis vakalarini azaltmalisiniz. Mastitisi olan inekler, hem
az st verirler hem de zor gebe kalirlar. Somatik Hiicre sayiminda hedef, ml’de 200.000
altinda olmalidir.

Daha Yiiksek Verim igin Ne Yapmaliyiz?

inek performansinin gelistirilmesi, her isletmede siiregelen bir gérevdir.  Performansin
durumunu anlamak igin strindn bir takip sistemi olmaldir. Siri takip programi, sorunlari kiiglik
ve ¢6zimi kolay iken belirlemenizi saglar. Ayni zamanda isletmede ilerleme olup olmadigini da
tespit edebilirsiniz. Bir sorunu gidermek icin onu tespit edip belirlemeniz gerekir. Siri takip
programini hazirlamak igin asagidaki hususlari dikkate alinmalidir:

1.Laktasyon Egrisi: Laktasyon egrisi ineklerin siit performansi hakkinda bilgi verir. Gunlik sit
verimi ortalamasina veya laktasyon ortalamasina bakmak yeterli degildir. Bir laktasyon egrisi,
stridndn minimum performansi hakkinda bilgi sahibi olmanizi ve slriinlin zayif noktalarini tespit
etmenizi saglar. Laktasyon egrisi sayesinde pik sit veriminin ne kadar yiksek oldugunu ve st
veriminin ne kadar sabit sekilde devam etmekte oldugunu anlariz. Pikin diismesi veya ¢ok hizli
bir sekilde dismesi, slit veriminin sabit bir sekilde devam edememesi bize yemleme ile ilgili
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sorun oldugunu gosterir. Sit veriminin kalibini bilirsek sorunun nereden kaynaklandigini
anlayabiliriz. Soyle ki, sorunun kaynaginin rasyonun besin maddeleri yogunlugu ile mi ilgili, stri
saghgi ile miilgili veya ineklerin bulundugu ortamla miilgili oldugunu anlayabiliriz.

2.Viicut Kondisyon Skorunda Degisim: Bir inegin kilo almasi veya vermesi bize yemleme
programi hakkinda bilgi verir. Vicut kondisyon skorunda degisiklik olur ise bu bize ya enerjinin
az oldugunu ya da fazla oldugunu ifade eder. Enerjinin fazlasi viicut yagH olarak stoklanir.
Laktasyonun sonuna yaklasan ve kuru donemdeki ineklere bakin. Fazla sisman midirlar? Eger
fazla kilolu iseler yemleme programinizi tekrar diizenleyip kuru dénemde ineklerin kilo almalarini
engellemelisiniz.

Sisman, gebe inekler dogum vyaklastikca yemden uzaklasirlar ve buzagilamadan sonra,
laktasyonun basinda da almalari gereken miktarlarda yem tiiketemezler. Bunun sonucunda
logusa inekte asiri kilo kaybi gériiliir ve bu durum pek cok inekte ketozise yol acar. ineklerin bir
sonraki laktasyonda tekrar gebe kalmasinda gecikmelere yol acan faktérlerin arasinda ketozis
onemli yer tutmaktadir. Cok iyi sevk ve idare edilen isletmelerde bile, kurudaki ineklerin
%10’unda kilo artisi gorilmektedir. Eger bu orandan fazla sayida inekte kilo alma (sismanlama)
gorulir ise yemleme programi tekrar gozden gecirilmelidir ve laktasyonun sonunda veya kuru
doénemde asiri enerjili yemleme yapilip yapilmadigi kontrol edilmelidir.

Bu sisman ineklere gecici bir care olarak istahi acmak icin 500 ml propilen glikol, buzagilamadan
onceki 5 giin boyunca ve buzagilamadan sonraki 5 giin slresince agizdan igirilir. Uzun dénemli
¢6zim, kuru donemdeki sisman ineklerin sayisini dislik tutacak sekilde yemleme programini
takip edip dolverimini desteklemektir.

3. Kuru Madde Tiiketimi: Etkin bir yemleme programinin anahtari, inegin ne kadar yem
tikettigini ve yem ile birlikte ne kadar kuru madde aldigini bilmektir. Silajin nem miktari ve
karma yemde bulunan yas yem hammaddeleri (yas bira posasi, yas seker pancari posasi vb.) nem
miktari hava kosullarina bagh olarak degisebilir. Bu sebepten bu tip yem hammaddelerinin nem
degeri diizenli araliklarla kontrol edilmelidir. ideal olarak karma yemin (rasyonun) nem
degerinin %50’ye yakin olmasi istenir. Nem degeri yliksek olan rasyonlari inekler tiiketemez ve
s6z konusu yiiksek nem degerleri asidoza yol agabilir. Ornegin bir inek, giinlik ihtiyaglarini
karsilamak igin 20 kg kuru madde esasi ile yem tiiketiyorsa, %50’lik nem degerindeki rasyondan
40 kg miktarinda yem tiiketmesi gerekecektir. Ancak rasyonun nem degeri %55 olur ise s6z
konusu inegin 44 kg miktarinda karma yem tiketmesi gerekecektir. Nem degeri yilikseldikce
veya dilstiikce, sadece %5’lik bir fark bile glinlik almasi gereken yem miktarinda 4 kg'lik
degisime neden olacaktir. S6z konusu inegin dengelenmis rasyonuna bagl olarak, giinde 24 kg
yem tiketmesi hesaplandiginda ve bu inek sadece 20 kg yem tikettiginde ise, glinliik almasi
gereken miktarin sadece %83’Uin{ aliyor demektir.

4. Délverimi Etkinligi: Ciftligin sit verimi, ineklerin belli araliklarla buzagilamasina baglidir. Bu
sebepten etkin dolverimi, giftligin hedeflerinden biri olmalidir. Bu hedefe ulasilip ulasilmadigini
anlamak igin dolverimi programimizdaki aktiviteleri takip etmemiz gerekir. Etkin bir délveriminin
elde edilmesi i¢in asagidaki hususlara dikkat edilmesi gerekir:

Kuru donemdeki ineklerin dizglin sevk ve idaresi, kuru donemdeki ineklerin laktasyona gecis
yemlemesine tabi tutulmasi, buzagilama islemi esnasinda 6zen ve dikkat, logusa ineklerin
dogumdan sonraki 21 gilin boyunca yakindan takip edilmesi, ineklerin kizginlklarinin takip
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edilmesi ve dogumdan sonra laktasyonun 120inci gliniine kadar tekrar gebe kalmasini temin
etmek.

Takip edilecek konu Ne zaman temin edilmeli?
Kurudaki Ortalama Giin Sayisi 60 gilin
Kuru Donem-Gegis Donemi Yemlemesinde | 18 glin
Ortalama Gun Sayisi

Logusa Takip Programi 21 gilin

Kizginlik Siklusunun Takip Edilmesi 45 giin (dogumdan sonra)

Suni Tohumlama Zamani 60 gin (dogumdan sonra)

Gebeligin Elde Edilmesi 120 giinden 6nce (dogumdan sonraki)

5. Logusa inek Takip Programi: Pek cok arastirma, ortaya koymustur ki laktasyonda gériilen
baslica saglik sorunlari, ineklerin dogumdan sonraki 21 giin igerisinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sebepten logusa inek, dogumdan sonra en az 21 gilin boyunca ayri bir grup halinde tutulmalidir.
Bu silre iginde rutin bir uygulama ile logusa inekler takip edilerek olasi problemler
belirlenmelidir. Logusa inekler, istah, dol yolundan gelen akinti, topallik belirtileri, herhangi bir
hastalik, stit verimi, yem tiketimi ve giftliginiz icin 6nemli diger konular agisindan glinliik olarak
takip edilmelidir. Burada hedeflenen, olasi saglik sorunlarini erken teshis edip ineklerin iyice
hasta olmadan onlemleri almaktir. Bu sekilde koruyucu saglik programi uygulayarak ineklerin
saglkli kalmalarini, daha cok siit vermelerini ve daha erken gebe kalmalarini saglayabilirsiniz.
Bunun sonucunda daha etkin, performansi yilksek inekler elde ederek yem maliyetini
disdrebilirsiniz.

6.Kizginlik Tespiti: lyi bir délverimi programinin anahtari, etkin kizginlik tespitine dayanir.
inekleri tekrar gebe birakmak icin onlari kizginlkta iken tespit etmek gerekir. Kizginlik Tespiti,
ciftligin gunliik islerinden birisi olmalidir ve kizginliktaki inegin takip edilip kayit edilmesini
saglayacak sekilde diizenlenmesi gerekir. Dogum yapmis bir inek, laktasyondaki 45inci glinline
kadar kizginhk géstermemis ise veteriner hekim tarafindan muayene edilip saglikli olup olmadigi
tespit edilmelidir. Prostaglandin uygulayarak siklusunun baslamasi temin edilebilir. iyi bir
dolverimi programinin anahtari, iyi bir kizginhk tespiti islemine baghdir. Ciftlikteki ineklerin
kizginlikta iken tespit edilmesini saglayacak bir sistemin uygulamaya konmasi, ciftlik acisindan
yapilmasi gereken ¢ok dnemli bir uygulamadir.

7. Ozet: Basarili sutgu igletmelerinin sirri, detaylara dikkat ederek iyi kayit tutmakta
yatmaktadir. Tutulan kayitlara diizglin araliklarla bakip ciftligin zayifliklarini kisa slirede tespit
etmek de ayrica 6nemlidir. Bir sorunu daha baslangi¢c asamasinda iken tespit edip ¢6zmek ¢ok
daha kolaydir. Sitcli Sigir Yonetim isleminin en énemli bolimi, stirtiyl dikkatlice takip etmektir.



Sonug:

Yiksek stt verimi elde edilmesi pek cok faktére dayanir, sadece tek bir faktor basariya yol
acmaz. ineklerin diizgiin bir sekilde yemlenmeleri, saglikli bir iskembenin temini icin yiiksek
kalitede kaba yem kullanilmasi gibi hususlar, cok 6nemli noktalardir. Bunun yaninda, délverimi
idaresi de oyle bir sekilde ayarlanmalidir ki inekler sit verimi distk oldugu zamanlarda uzun
sire sagimda tutulmamalidir. Tum goérevlerin zamaninda yapilmasi ile ineklerin sagligi
korunmalidir. Tim bu sdylenen goérevlerin zamaninda ve dogru olarak yapilmasi, bir yénetim
plani ve iyi personel yonetme becerilerinin hayata gecirilmesi ile mimkindir. Sut¢l sigir
isletmesinin basarisi, inekleri yonetme becerisi ve galisan personeli ydnetme becerisine baglhdir.
Basarili bir sitit¢cli siri isletmesinin anahtar noktalari, calisma ve gorev dagilimi protokollerinin
diizglin bir sekilde hazirlanmasi ve stirtintin dikkatli bir sekilde takip edilmesine baghdir.
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