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Döl verimi, Türkiye’deki pek çok çiftlikte hala başlıca sorunlardan birisidir.  Geçmiş ziyaretlerimizde, kuru dönemdeki inek sevk ve idaresi, geçiş dönemindeki inek idaresi, kaba yem kalitesinin yemlemedeki rolü ve ayrıca loğusa inek takip programının önemini vurgulamıştım.  En önemli sorunlardan birisi, kızgınlık tespiti ve suni tohumlama zamanının belirlenmesidir.  Bu seferki ziyaretimdeki programın odak noktası, kızgınlık tespiti ve suni tohumlama zamanının belirlenmesi idi.
Türkiye’de gördüğüm diğer bir yaygın sorun ise çiftlikte işin sahiplerinin bulunmamasından dolayı döl verimi ve genel yönetimle ilgili sorunlar ortaya çıkmasıdır.  Çiftlik sahipleriyle buluştuğumda, çiftlikte olup biten işlerle ilgili bir hikaye ortaya çıkıyor, çiftlikteki inekleri ve genel işletmeyi gezdiğimde ise başka bir hikaye ortaya çıkmaktadır.  Çiftlikten yüksek verim seviyeleri elde etmede, çiftlikteki çalışanların idaresi de başlı başına ayrı bir anahtar noktadır.
Kızgınlık Tespiti ve Suni Tohumlama

Bir çiftlikte, kızgınlığın zamanında tespit edilmesi, döl verimi etkinliğini arttırmada anahtar noktadır.  Kızgınlıkta olan inekler tespit edilemez ise zamanında suni tohumlama uygulamak bir problem halini alır.  Düzgün bir kayıt tutma sistemi ile çiftlik çalışanlarının kızgınlıktaki inekleri tespit edip edememeleri ve ayrıca problemli olan inekleri tespit edip edememeleri konusunda bir performans takibi yapılabilir.  Düzgün kayıt tutulması, bir ineğin döl verimi siklusundaki sorunları tespit etmede çok önemlidir.  Benim önerilerim aşağıdaki gibidir:
1. Sürü için bir kayıt tutma sistemi oluşturun.  Bu kayıt sisteminde, buzağılama tarihi, suni tohumlama tarihi ve beklenen buzağılama tarihi yer almalıdır.  Ya basit bir duvar tablosu ya da çiftlikte bilgisayar var ise bir Excel tablosu yapılarak bu amaç için kullanılabilir.
2. Çiftlik kahyası ya da çiftlik çalışanına (kızgınlık tespitinden kim sorumlu ise), kızgınlıktaki inekleri dikkatlice takip edebilmesi için kızgınlık göstermesi beklenen ineklerin listesi verilmelidir.
3. Kızgınlıkta olduğu belirlenen ineklerin kaydı tutulmalıdır.  Rapor edilen kızgınlık tarihleri, hesaplanan kızgınlık tarihi ile karşılaştırılmalıdır.  Eğer kayda değer derecede fark var ise, kızgınlık tespiti yapan kişinin, sadece ineklerin durma aktivitesini değil bunun yanında ikincil (sekunder) belirtilere de bakmakta olup olmadığı teyit edilmelidir.  Ayrıca Kızgınlık Tespit Oranlarını (Estrus Detection Rate/EDR) hesaplamak için de kayıtlar kullanılır.  Kızgınlık Tespit Oranı (EDR), %70 veya üzerinde olmalıdır.  %70’den az oranda kızgınlık tespit ediliyorsa, çok düşük bir gebelik oranı ile sonuçlanacaktır. 
4. Bir inek, buzağılamadan 45 gün sonra herhangi bir kızgınlık belirtisi göstermez ise Veteriner Hekim tarafından muayene edilip, anöstrus durumunda olup olmadığı tespit edilmelidir.  Eğer ineğin siklus göstermediği kanıtlanmış ise prostaglandin kullanarak siklus işlemi (yumurtlama) başlatılmalıdır.
5. Çiftlikte etkin bir kızgınlık tespiti yapılabilmesi için standart uygulama yöntemi (Standard Operation Procedure/SOP) kullanılmalıdır.  
a. Kızgınlık tespitinden kim sorumludur?  Çiftlikteki bir veya iki kişi bu görevden sorumlu tutulmalıdır.

b. Kızgınlık tespiti için ne zaman kontrol yapılıyor?  Görevli kişinin günün hangi saatinde ve günde kaç kez, inekleri bu amaç için kontrol etmesi gerektiği belirtilmelidir.  İneklere bu açıdan kontrol yapılacağı zaman, ineklerin sağım odasına giderken ve gelirken ya da yem yediği zaman aralıkları dışındaki zamanlar tercih edilmelidir. 

c. Kızgınlık kontrolü nerede yapılıyor?

d. Kızgınlıktaki ineklerle ilgili kime bilgi veriliyor?

e. Suni tohumlama işlemini yapacak Veteriner Hekime kim haber veriyor?

f. Kızgınlıktaki inekleri bulmadan sorunlu çalışanın, ne tipte yardımcı araç gereç kullanması gerekmektedir?

6. Yüksek süt verimi olan inekler, çok kısa bir süre kızgınlık gösterirler, bu sebepten “kuyruk üzerine boyama ve suni tohumlama yapma” işlemi yardımcı metot olarak kullanılmalıdır.  Eğer bu metot kullanılıyorsa, her gün aynı saatte inekleri kontrol etmek gerekir.  Kuyruk üzerindeki boya silindiğinde ve ineğin kızgınlıkta olduğu teyit edildiğinde,  hemen suni tohumlama yapılmalıdır.  Kuyruk üzerini boyayarak kızgınlık takip programı uygulandığında, bu sistemde sabah-öğleden sonra kuralı (Sabah kızgınlıkta olan ineği öğleden sonra tohumla gibi) geçerli olmaz.  İneklerin arkasından yürüyüp kontrolü tamamladıktan sonra, kızgınlıkta olanlar tespit edilip hemen suni tohumlama yapılmalıdır.
7. Suni tohumlama yapılan tarihi kaydedin ve suni tohumlama yapılmış ineği kızgınlık açısından kontrol etmeye devam edin.  Suni tohumlama yapılmış ineğin gebe olarak kabul edilmesi, pek çok çiftlikte yapılan bir hatadır.  Çoğunlukla suni tohumlama yapılmış olan inek gebe olarak kabul edilir ve hiç kimse onu kızgınlık açısından takip etmez.  Ancak gebelik zamanı gelip muayene edildiğinde hayvanın boş olduğu ortaya çıkar.  Bu da uzun bir zaman kaybına neden olur.  Bu sebepten suni tohumlama yapılmış ineklerin kuyruklarının üzerini farklı renk boya ile boyayarak kızgınlık açısından kontrol etmeye devam etmeliyiz.
8. Kızgınlıktaki ineklerin tespit edilmesinde, sorumlu kişinin performansı takip edilmeli ve ineklerin uygun zamanda suni tohumlama yapılması sağlanmalıdır.
Takip Edilecek Konular

Çiftlikte çalışanların takibi konusunda bir sınır yoktur.  Pek çok müdür, talimatları verir fakat hiçbir zaman çalışanların bunu anlayıp anlamadığını veya doğru uygulayıp uygulamadığını kontrol etmez.  Döl verimi performansını istediğiniz seviyeye çıkarmak biraz zaman alacaktır, ancak yönetim ekibinin çiftliği yakından takip edip sıkı bir şekilde çalışanları kontrol etmesi ile başarı sağlanır.  İyi kayıt tutma ve iyi bir denetim ile çiftlik uygulamalarında değişiklikler yapılarak, döl verimi performansında gelişme sağlanabilir.
