ISI STRESİ

1. Isı stresi yaşam payı enerji ihtiyacını arttırır.

2. Kuru madde alımını, özellikle kaba yem alımını düşürür. Bu da enerji gereksinimlerine ulaşılmasını zorlaştırır. Isı stresi sürecinde besleme yönetimi ve kaba yem kalitesi çok önemlidir.

3. Rumen asidozu kontrol edilmesi gereken bir durumdur.

4. Isı stresi üremeyi olumsuz etkiler.

5. Vücut ısısının 39 C yi aşmaması ve solunum hızının 80 kez/ Dakikayı geçmemesi önerilir. Bu durumun sağlanmasını vantilasyon, gölgeleme ve pulverize su faydalı olacaktır.

ISI STRESİNE BAĞLI ENERJİ İHTİYACI

Toplam rasyon hazırlanırken genellikle hayvanın normal hava koşullarında yaşadıkları varsayılır. Oysa bu hayvanlar soğuk,sıcak, kar, nem, yağmur ve rüzgar gibi bazı hava koşullarının değişimi ile karşı karşıyadırlar.

Süt inekleri, süt üretmek, yavrusunu besleyebilmek ve yaşamsal fonksiyonlarını sürdürebilmek için enerjiye ihtiyaç duyarlar. Yaşamsal fonksiyonlar; nefes almak, hareket etmek ve yem yemek vs gibi fizyolojik işlevlerdir.

Isı stresi altındaki sığırlarda vucut ısısı artacaktır. Bu durumda sığırlar vücut ısılarını normal seviyeye indirmek için solunum sayılarını arttıracaklardır. Ayrıca terlemek yoluyla da elektrolit kaybına uğrayacaklardır. Sıcaklık stresi için kritik eşik sığırlar arasında farklılık göstermekle birlikte, 26 – 29 C arasındadır. Bu sıcaklıktan sonra, sığırların vücut ısıları artmaya  ve sıcaklık stresine bağlı değişimler gözlenmeye başlar. Bu durumda sığırlar enerji yönünden desteklenmelidirler.

Yaşam payı enerji ihtiyaçları, hava sıcaklığı 27 C den  40 C ye çıktığında, yaklaşık % 30 artmaktadır. Doğal olarak yaşam payı ihtiyacının üretime önceliği olduğunda bu durum verim kayıplarına yol açacaktır.

Sığırların direk güneş ışığına maruz kaldıkları durumlarda ve durgun, esintisiz havalarda ısı stresi artar. Yapılan çalışmalarda direkt olarak güneş ışığı altında duran sığırların % 15 daha az kuru madde tükettikleri görülmüştür.  Sıcaklık stresine maruz kalan sığırların yem tüketimleri, özellikle kaba yem alımları düşer. Bunun  nedeni selulozun fermantasyonu sırasında vucut ısısının artmasıdır. Bu süreçte sığırların kaba yemi ayırıp kesif yeme yönelmesine dikkat edilmelidir. Çünkü asidoz şekillenebilir.

1. Yemlemede öğün sayısının arttırılması,

2. Toplam rasyonun neminin arttırılması,

3. Yemleme vagonunda yemlerin özellikle silajın yemleme öncesi uzun süre kalmasına engel olunmalı,

4. 1 – 1.5 kg uzun partiküllü kuru ot ilavesi,

5. 4.5 kg süt verimine 28 gr tampon madde ilavesi,

6. Maya kültürü ilavesi ,

Sıcak stresi koşullarında faydalı olacaktır.

Değişik sıcaklıklarda kuru madde tüketimi ( 600 kg canlı ağırlık , 27 lt süt verimi )

	Sıcaklık C
	20 C de yaşam payı enerji ihtiyacı kıyaslaması % si
	Beklenen KM tüketimi ( Kg/ Gün)

	20 C
	100
	18.23

	25 C
	104
	17.73

	30 C
	111
	16.95

	35 C
	120
	16.73

	40 C
	132
	10.23


( Mc Dowell, 1976 )

Kuru madde tüketimi düştüğünde toplam enerji, protein, mineral maddeler ve vitaminlerin de miktarı düşecektir. Bu besin maddelerinin toplam yem içindeki konsantrasyonlarının da yükseltilmesi gerekecektir. Yağ ilavesi sıcaklık stresi koşullarında iyi bir yöntemdir. Çünkü yağlar karbonhidratlara göre 2.2 kat daha fazla enerjiye sahiptirler. Ayrıca karbonhidratlar gibi işkembede fermante olup vucut ısısının artmasına neden olmazlar. Yağların işkembede parçalanan kısmının düşük olması ya da by- pass yağ olması daha iyi olur.

ISI STRESİ KOŞULLARINDA MİNERAL İHTİYACI

Sıcaklık stresi koşullarında sadece rumen asidozu değil, metabolik asidoz da düşünülmelidir. İşkembedeki bakteriler asidik ortamda zarar görürler. Bu da işkembe faaliyetlerinin gerilemesi hatta durma noktasına gelmesine yol açar. Ayrıca sadece işkembedeki bakteriler değil, sığırın vücut hücreleri de asidik ortamda zarar görürler. Asitler enzim aktivitesini ve molekül yapısını değiştirirler. Kanın pH seviyesi Oksijen taşınımını etkiler. Sığırlar ter bezlerine sahip olduklarından terleme ile çok fazla elektrolit kaybederler. Özellikle çok fazla potasyum kaybedeceklerdir. Potasyum eksikliği kanın asitliğini yükseltir. Kanın pH sının yükselmesini pozitif yüklü katyonlar sağlar. Pozitif yüklü katyonlar, sodyum , potasyum vs ile negatif yüklü anyonlar, klorid ve sülfür vs arasındaki fark katyon – anyon dengesi olarak nitelendirilir. Katyon – anyon dengesinin pozitif olması tamponlayıcı durumlardır ve kanın pH sının artmasına neden olur.

Florida da yapılan bir çalışmada Katyon – anyon dengesinde 19 meq/100 gr KM den 25 ‘ e yükselme ile yaklaşık 1.5 lt daha fazla süt üretildiği anlaşılmıştır.

ISI STRESİ VE ÜREME

Isı stresi ve sıcak havalarda üreme performansı düşer. Sığırlarda kızgınlık göstermede azalma olur. Yetersiz enerji alımı ve yüksek yaşam payı ihtiyacı yüzünden oluşan bu durumda üreme dokularına kan akışı yavaşlar. Üreme performansında azalmalar görülür.

SU VE SU TÜKETİMİ

Su en temel besin maddesidir. Sütün % 87 sini ve vucut hücrelerinin büyük bir kısmını oluşturur. Taze, temiz ve serin suyun temini çok önemlidir. Sunulan toplam rasyona su ilavesi hayvanların su alımlarını arttırır. Sıcaklıyan hayvanlar çok fazla serin suya ihtiyaç duyarlar.

Değişik hava sıcaklıklarında ortalama su tüketimleri

	
	4.4 C su tüketimi Lt/gün
	15.6 C su tüketimi Lt/gün
	26.7 C su tüketimi Lt/gün

	Düve, 100 kg  CA
	8
	9
	13

	Düve, 200 kg  CA
	12
	18
	24

	Düve, 300 kg  CA
	24
	30
	40

	Düve, 550 kg  CA
	35
	40
	56

	Düve, 650 kg  CA
	39
	48
	61

	Sağmal, 650 kg CA, 27 lt süt
	87
	100
	93.5

	Sağmal, 650 kg CA, 36 lt süt
	105
	125
	146

	Sağmal, 650 kg CA, 45 lt süt
	120
	142
	175


( Eastridge and Watson, 1990 )

Görüldüğü üzere sıcaklık arttıkça su tüketiminde de hızlı bir artış olmaktadır.  Su sıcaklığının düşük derecelerde olması çok daha olumludur. Ancak yapılan çalışmalar suyu soğutmak yerine serin tutmanın daha karlı ve az masraflı olduğunu göstermiştir.
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